Dance Syllabus
Mr. Lanz
学生および保護者の皆様へ シラバスを一緒に読んで、提供内容、構成、期待される内容を完全に理解してください。ご質問がある場合は、ランツ氏までお問い合わせください。
Gakusei oyobi hogo-sha no minasama e shirabasu o issho ni yonde, teikyō naiyō, kōsei, kitai sa reru naiyō o kanzen ni rikai shite kudasai. Go shitsumon ga aru baai wa, rantsu-shi made o toiawase kudasai.

コースの説明：
ダンス コースでは、西洋とヨーロッパのダンス スタイルを探求し、バレエ、モダン ダンス、ジャズ ダンス、コマーシャル ダンス (ストリート/ヒップホップ)、ミュージカル シアター ダンスなど、いくつかのコア カリキュラム ダンス ジャンル/分野の基本的なダンス テクニック、動作シーケンス、語彙を学生に教えます。テクニック、動作スキル、ダンスの知識、各ダンス ジャンル/分野の美学、即興、パフォーマンスの質、パフォーマンスに重点が置かれます。クラスは、入門、初級、中級、上級、またはオープン レベルのテクニック形式 (初級、中級、上級のミックス) で構成され、すべての学生のテクニック レベルによって測定されます。
許可がない限り、生徒はすべてのウォームアップ、テクニック、フロア全体、および組み合わせのエクササイズに参加することが求められます。このコースは、生徒が動きとダンスの基礎を築くのに役立ち、ダンスへの参加による身体的および精神的な利益も提供し、ダンスの継続的な学習とキャリアに向けて生徒を準備します。
コースの目的：
意識的に、一貫して、継続的に育成、教育、探求、投資を行います。学生にダンス芸術の美しさと本質、芸術的および世界的文化的観点からの伝統、歴史的前例に触れさせ、同時に、あらゆるダンス形式の能動的な学習、批判的思考、革新的な問題解決、実験的検討に取り組みます。
適切なダンスの服装:
ダンスの動きに支障のない、安全で快適な適切な衣服を着用することが重要です。適切な服装は、無地のトップスと黒または無地のボトムスです (オーバーサイズの T シャツやボトムスはご遠慮ください)。T シャツに、黒または無地のダンス パンツ、スウェット パンツ、レギンス、または伸縮性のある軽量パンツを合わせます。クラスやリハーサル中は、生徒は髪をポニーテールにするか、顔から完全に離してまとめる必要があります。生徒は、ぶら下がるジュエリーや動きの妨げになるジュエリーを身につけることはできません。バレエ、ジャズ、ミュージカル シアター ダンス、モダン ダンスのクラスではダンス シューズは必須ではありません (バレエ、ジャズ、ミュージカル シアター ダンスでは靴下を履くことができ、モダンでは裸足でかまいません)。ただし、希望する場合は、バレエ、ジャズ、ミュージカル シアターのクラスやリハーサルで承認されたバレエ シューズまたはジャズ シューズを履くことができます。特定のテニス シューズは、商業ダンス (ストリート/ヒップホップ) の履物として許容されます。
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期待:
1. 授業には時間どおりに来てください。授業中はガムを噛んだり食べたりしないでください。
2. ダンスの授業が始まる前に、身体の怪我や参加の妨げになる要素があれば、ランツ先生に知らせてください。
3. ダンスの授業が始まるときには準備しておいてください。
4. 他の人に敬意と礼儀を持ち、自分が扱われたいように他の人に接してください。
5. 手を自分の体に触れさせず、他の人に触れないようにしてください。事故が起こった場合は、必ず謝罪してください。
6. すべてのダンスの動きを注意深く安全に行ってください。
7. 注意深く聞いて、指示に従ってください。
8. 問題がある場合は、できるだけ早くランツ先生に知らせてください。
9. 常に最善を尽くし、前向きに考え、成功するように計画してください。

時間割：登録時に記載されるスケジュールを参照してください。
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